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協会選りすぐりの茶葉３８種類がセットされた、お得なスターターキット付きも♪

杏仁美友（薬膳コンシェルジュ協会代表理事、国際中医師、国際薬膳茶師、漢方＆薬膳アドバイザー）
平野容子（薬膳コンシェルジュ、薬膳茶エバンジェリスト、国際薬膳茶師）

東京17期
（通学）

2026/1/24、2/14、2/28(各土曜日）　全3回、各10:00～16:00

       　薬膳茶エバンジェリスト®認定講座 ［260130］

　和洋中のあらゆるハーブを中医学的に組み合わせ、美容やアンチエイジングに役立てたり、自分にぴったりのブレンド
法を楽しく学べる＜薬膳業界初＞の薬膳茶の資格講座です。薬膳の勉強を気軽に始めたい方はもちろん、料理を作る
のが苦手だとか、パン教室やサロンなどでオリジナルティーをサービスしたい方などにもオススメです。
　※資格取得後に認定講師に申請すると、ご自分で資格講座を開ける道もございます。（審査あり）

「渋谷キッチンスタジオ」渋谷区桜丘町15-17 NKG東京ビル3F

仙台6期
（通学）

2026/4/26、5/10、5/24　(各日曜日）　全3回、各10:00～16:00

「薬膳鍋　二十四節氣」仙台市青葉区春日町1番5号 SKビル定禅寺 2F

中川真妙（「薬膳鍋二十四節氣」オーナー兼料理長、薬膳コンシェルジュ、薬膳茶エバンジェリスト、国際
薬膳茶師、枸子ゆうこ（薬膳コンシェルジュ、薬膳茶エバンジェリスト、国際薬膳茶師、美生氣功インスト
ラクター）

横浜2期
（通学）

【　主催/お問い合わせ先　】
一般社団法人　薬膳コンシェルジュ協会 〒150-0002　東京都渋谷区渋谷2-3-3　青山Oビル3F

TEL：03-6451-1103 (平日11:00～17:00）

OC12期
（オンライン）

2026/3/13、3/27、4/10、4/24、5/15（各金曜日）　全5回、各10:00～13：00

（オンラインシステムZoomを使用）
 ※全日程アーカイブ受講が可能。講座期間中なんども動画を視聴できます

岡田ユミ（薬膳コンシェルジュ、薬膳茶エバンジェリスト認定講師、おうちセラピスト養成教室 RelAir代
表）杏仁美友（薬膳コンシェルジュ協会代表理事、国際中医師、国際薬膳茶師、漢方＆薬膳アドバイザー）

名古屋10期
（通学）

2026/5/10、5/17、5/31　(各日曜日）　全3回、各10:00～16:00

地下鉄名城線「名古屋城」2番出口から東へ徒歩8分
名鉄瀬戸線「東大手」から南へ徒歩5分　※申込時に詳細をご案内します

豊田美佐子（薬膳コンシェルジュ、薬膳茶エバンジェリスト、国際薬膳茶師）

2026/3/14、4/4、4/1８　(各土曜日）　全3回、各10:00～16:00

杏仁美友（薬膳コンシェルジュ協会代表理事、国際中医師、国際薬膳茶師、漢方＆薬膳アドバイザー）

「茶箱 TEA&CRAFT」横浜市中区吉浜町1-9エトアール吉浜305 JR石川町中華街口(北口)徒歩1分



●講座スケジュール

1日目

2日目

３日目

4日目

5日目

1日目

2日目

3日目

●定　員： 4～12名

●資　格： 年齢、性別、学歴は問いません。ほかで薬膳の資格を取られた方も多く受講されています。

●受講料：

●お申込： 協会サイトのお問合せフォームで申込後、指定口座A・Bより選択し受講料をお振込みください。　

http://www.y-concierge.info/contact/

●キャンセルポリシー

●キャンセルの方法

・OC(オンラインコース)の場合）　※筆記・実技試験とも、後日決められた日時にオンライン提出になります

　「薬膳茶の中医学的に理解しよう（陰陽と五性、五味、五臓と帰経）」など
　実習：テーマ別ブレンド2～３種

　「薬膳茶図鑑」より薬膳茶の種類と効能など
　実習：テーマ別ブレンド2～３種

時　間

　午前/「薬膳茶図鑑」より薬膳茶の種類と効能など
　午後/「症状別の薬膳茶選び」「季節とおすすめの薬膳茶」
　試飲：テーマ別のブレンド３～４種

内　容

　オリエンテーション、ファーストインプレッションの実習、アドバイスなど
　実習：ファーストインプレッション1種

　「薬膳茶の基本」、「薬膳茶を中医学的に理解しよう（気血津液)」など
　実習：テーマ別ブレンド2～３種

10:00～13:00

・自然災害等により参加者や講師の安全が確保できない可能性がある場合、開催を順延させていただきます。その場合、一旦納
入された講座等料等は返却いたしませんので、併せてご了承ください。

●順延について

・1・2回目と実技試験に関して、受講生に限り聴講制度がございます。詳しくはお問い合わせください。

●通学の場合の聴講について

【通学の場合】お申し込み者様のご都合により1・2回目の講義どちらかをお休みになる場合、テキストとポイント動画の補講をし
ていただき、試験を受けることができます。必ず1・2回目どちらかは出席していただくことが条件となります。なお、ポイント動画
は講座のポイントをまとめたもので、実際の講義のアーカイブ動画ではありません。

【オンラインの場合】お申し込み者様のご都合により講義をお休みになる場合、テキストとアーカイブ動画の補講をしていただけれ
ば、試験を受けることができます。

●試験について

・お申込者様のご都合によりキャンセルされた場合、一旦納入された講座料等は返却いたしませんのでご了承ください。

　症状別と季節の薬膳茶、認定講師の説明など
　実習：テーマ別ブレンド2～３種

　午前/オリエンテーション、ファーストインプレッション、「薬膳茶の基本」など
　午後/「薬膳茶を中医学的に理解しよう」
　試飲：ファーストインプレッション1種、テーマ別のブレンド２～３種

・電話または電子メールにて、薬膳コンシェルジュ協会までご連絡いただきますようお願いいたします。

　 ②、③は別途送料がかかります
　　　都内、東北、関東、信越、北陸、東海、近畿、中国、四国：1,850円
　　　北海道、九州、沖縄：2,350円
　　　※茶葉、茶缶の数に限りがございます。お申込みはお早めに頂けると助かります。

①茶葉なし：55,000円（税込60,500円）　※テキスト代、試飲代、認定試験料、認定証代含む

Ａ：みずほ銀行　銀座支店  【普通】2804746　一般社団法人薬膳コンシェルジュ協会
Ｂ：三菱UFJ銀行　銀座支店  【普通】0112465　一般社団法人薬膳コンシェルジュ協会

時　間 内　容

　午前/実技試験（オリジナル薬膳茶の発表と飲み比べ)
　午後/筆記試験（70分）、総まとめ、アンケート、認定講師の説明など

②茶葉つき：81,000円（税込89,100円）　受講料＋茶葉38種類

・通学の場合　※それぞれ、お昼休みとトイレ休憩があります

③茶葉＋オリジナル茶缶つき：97,600円（税込107,360円） 受講料＋茶葉38種類+茶缶38個

10:00～16:００

京都は
１１:00～1７:００

http://www.y-concierge.info/contact/

